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NSW का घरपररवारहरूलाई उनीहरूको ऊर्ाजाको 
बिलहरू बिनजा मद्दि गनने हाम्ो प्रतिबद्धिा  

NSW सरकार ती मानिसहरूको जीवियापि खर््च कम गि्च मद्दत गि्च प्रतिबद्ध छ जसलाई यसको अत्ानिक 
आवश्यकता छ

16 लाख न््ययून-आ्य भएका पररवारहरू, पेन््सनरहरू, आफ्ननै खर्जामा र्ीवन्यापन गरररहेका ्ेसवाबनवतृ्त व््यबतिहरू र 
पररवारहरू प्रत्ेक वर्जा उनीहरूको बिरु्ली िथा ग््यााँ्सको बिलहरू बिनजा ्सहा्यिा स्वरूप एन.ए्स.डब््ल्ययू. ऊर्ाजा छयू ट 
(NSW energy rebates) को लाबग ्योग््य हुनेछन्।

अ्लपकालीन आर्थक कबिनाइ, ्ंसकट वा आपिकालीन स्स्थबिको ्सामना गरररहेका व््यबतिहरू पबन उनीहरूको ऊर्ाजा 
्ेसवाहरू ्ुसर्ारू राख्न हालको  बिलहरू बिनजा ्सहा्यिाको लाबग ्योग््य हुन ्सक्छन्।

एन.ए्स.डब््ल्ययू. ऊर्ाजा छयू ट प्राप्त गनने पररवारहरू, ्साथनै हेरर्ाहकिाजाहरू, िबिरहेको बिरु्ली खर्जा कम गनजा बवत्ती्य वर्जा 
2023-24 मा अबिररति अस्था्यी ऊर्ाजा बिल राहिको लाबग ्योग््य हुन ्सक्छन्।

्यी  का्यजाक्रमहरूको िारे, िपाईं ्योग््य भएनभएको र क्सरी आवेदन बदने भन्े थाहा पाउनुहो््स ।
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एन.ए्स.डब््ल्ययू. ऊर्ाजा छयू ट र ्ंसकटकाललन ्सहा्यिा ्योर्ना
अनहले ऊजा्च निल सहायता र संकटकाललि सहायता 
भुक्ािी प्रदाि गि्च एि.एस.डब््लययू. सरकारका 6 वटा 
छुट  काय्चक्रमहरू जारी जारी छि्। 

्योग््य हुनका लाबग, िपाईं अबनवा्यजा रूपमाः 

 • एन.ए्स.डब््ल्ययू. को िाब्सन्दा हुनुपनने छ,

 • ऊर्ाजा बिलमा नाम भएको खािा िाहक हुनुपनने छ,

 • िपाईंले ्योग््यिा मापदण्ड पयूरा गनुजाभएको प्रमाण प्रदान गनुजापनने छ। 

ग्ाहकहरू एकभन्दा ििी ऊर्ाजा छयू टको लाबग ्योग््य हुन ्सक्ने छन् ।

खदु््ज व्ज अन-सप््जई (on-supply) ग््जहक 
आवेदन प्रबक्र्या िपाईं एक खदु्ा ग्ाहक हुनुहुन्छ वा अन-्सप्ाई 
(एमिडेडे नेटवकजा ) ग्ाहक हुनुहुन्छ भन्े कुरामा बनभजार गदजाछ। 

 • खदु्ा ग्ाहकहरूले खदु्ा ऊर्ाजा बिके्रिािाट ब्सधनै ऊर्ाजा बिल 
पाउाँछन्। 

 • अन-्सप्ाई (एम्िडेडे (embedded) नेटवकजा ) ग्ाहकहरूले 
िपाईंको आवा्सी्य ्समुदा्य, ररटा्यरमेन्ट बभलेर्, वा स्ट्ाटा 

्योर्नाको माललक वा व््यवस्थापनिाट, वा उनीहरूको िर्जा िाट, 
ऊर्ाजा बिल वा इनभ्वाइ्स प्राप्त गदजाछन्।

्यबद िपाईंलाई आर्यू  खदु्ा वा अन-्सप्ाई ग्ाहक हो बक हनैन भनेर 
बनबचिि हुनुहुन् बक भने, कृप्या िपाईंको ऊर्ाजा बिलमा नाम उले्ख 
गररएको ्ेसवा प्रदा्यकलाई ्सम्पकजा  गनुजाहो््स।

न््ययून आ्य घरपररवार (छन्।) छयू ट र ग््यााँ्स छुट
न्ययून आय घिपरिव्जि छयू ट (Low Income Household Rebate) ले 
म्जननसहरूल्जई उनीहरूको निरु्ली निलहरू नतनजा मद्दत गछजा।

ग्य्जाँस छयू ट (Gas Rebate) ले म्जननसहरूल्जई उनीहरूको प््जकृनतक 
ग्य्जाँस निल व्ज आव्जसीय एल.पी.र्ी. (liquefied petroleum gas; 
LPG) िोतलहरूको खर्जा नतनजा मद्दत गर्जाछ।

्योग््य हुनको लाबग िपाईं्साँग अबनवा्यजा बनम्न मध््ये कुननै एक हुनु पदजाछ: 

 • पेन््सनर कन््ेस्सन काडजा (Pensioner Concession Card)

 • हे्लथ के्यर काडजा (Health Care Card)

 • ‘War Widow’ वा ‘War Widower Pension’ वा ‘Totally 
and Permanently Incapacitated’ (TPI) वा ‘Disability 
Pension’ (EDA) लेस्खएका बड.बभ.ए. गो्लड काडजा (DVA Gold 
Card)

कसिी आवरे्न नर्ने
िपाईंलाई  आफ्नो ्ेसन्टरललङ्क ्सन्दभजा नम्िर (Centrelink Reference 
Number; CRN) वा ्ुसरक्ा माबमला बवभाग (Department of 
Veterans Affairs; DVA) नम्िर र्ाबहन्छ।

्यबद िपाईं खदु्ा बिरु्ली र / वा ग््यााँ्स ग्ाहक हुनुहुन्छ भने, आवेदन हा्लन 
िपाईंको ऊर्ाजा खदु्ा बिके्रिालाई ्सम्पकजा  गनुजाहो््स।

्यबद िपाईं अन-्सप्ाई (एम्िडेडे नेटवकजा ) बिरु्ली ग्ाहक हुनुहुन्छ भने, 
्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू.  (Service NSW) को वेि्साइटमा गएर आवेदन 
गनुजाहो््स: www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-low-
income-household-rebate-supplied-households

्यबद िपाईं अन-्सप्ाई (एम्िडेडे नेटवकजा ) ग््यााँ्स वा एल.पी.र्ी. िोिल 
ग्ाहक हुनुहुन्छ भने, ्ेस ्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू.  को वेि्साइटमा आवेदन 
गनुजाहो््स:  www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-gas-
rebate-supplied-and-bottled-gas-households

मेबडकल ऊर्ाजा छुट
मेनिकल ऊर््जजा छुट (Medical Energy Rebate) ले म्जननसहरूल्जई 
उनीहरू व्ज उनीहरूसाँग िस्ने कसैल्जई अत््जनिक व्जत्जविणीय त्जपम्जन 
(त्जतो व्ज नर्सो) को सम्पकजा म्ज आउाँर््ज शिीिको त्जपम्जनल्जई स्व-
ननयमन गनजा असमथजात्ज छ भने को निरु्लीको निल नतनजा मद्दत गर्जाछ। 

्योग््य हुनको लाबग िपाईंले बनम्न मध््ये कुननै एक धारण गनुजा पदजाछ: 

 • पेन््सनर कन््ेस्सन काडजा

 • हे्लथ के्यर काडजा

 • बड.बभ.ए. गो्लड काडजा

िपाईंले कस्म्िमा 3 मबहनादेस्ख िपाईंको उपर्ार गरररहेको दिाजा 
भएको एक बर्बकत््साकममीिाट मयू्ल्यांकन गराउन आवश््यक हुन्छ। 
िपाईंले कस्म्िमा एक प्राथबमक ्योग््यिा शिजा (Primary Qualifying 
Condition) र कस्म्िमा एक माध््यबमक ्योग््यिा शिजा (Secondary 
Qualifying Condition) पयूरा गनुजा पदजाछ।

कसिी आवरे्न ह्जल्ने
िपाईंले आफ्नो बर्बकत््साकममीिाट Medical Energy Rebate 
Medical Declaration पयूरा गराउन र हस्िाक्र गराउन आवश््यक हुनेछ। 
्य्स प्रबक्र्याको िारेमा थप र्ानकारीको लाबग ्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू. को 
वेि्साइट हेनुजाहो््स।

्यबद िपाईं खदु्ा बिरु्ली ग्ाहक हुनुहुन्छ भने, आवेदन हा्लन िपाईंको 
ऊर्ाजा बिके्रिालाई ्सम्पकजा  गनुजाहो््स।

्यबद िपाईं अन-्सप्ाई (एम्िडेडे नेटवकजा ) बिरु्ली ग्ाहक हुनुहुन्छ भने, 
्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू. को वेि्साइटमा गएर आवेदन हा्लनुहो््स :  
www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-medical-
energy-rebate-supplied-households
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पाररवार ऊर्ाजा छयू ट
प्जरिव्जरिक ऊर््जजा छयू ट (Family Energy Rebate) ले योग्य 
व्यनतिहरूल्जई यनर् उनीहरूक्ज आनरित िच््जहरू भएम्ज उनीहरूको 
निरु्लीको निल नतनजा मद्दत गर्जाछ। 

्योग््य हुनका लाबग िपाईंले अबनवा्यजा रूपमा:

 • अबघल्ो आर्थक वर्जामा पाररवाररक कर लाभ Family Tax 
Benefit; FBT) प्राप्त गरेको हुनु पननेछ,

 • अष्टेलल्यन कर का्याजाल्य (Australian Tax Office; ATO) मा गि 
आर्थक वर्जाको लाबग िपाईंको आ्यकर बववरण दिाजा गरेको हुनु पननेछ,

 • ्ेसन्टरललङ्क्साँग िपाईंले प्राप्त गनने पाररवाररक कर लाभ भुतिानीको टुङ्ो 
गरेको हुनु पननेछ। 

कसिी आवरे्न ह्जल्ने
िपाईंले Services Australia द्ारा गि आर्थक वर्जाको लाबग िपाईंले 
प्राप्त गनने पाररवाररक कर लाभ टुङ्ोटाङ्ो भएको पुबटि गनने पत्र, र िपाईंको 
्ेसन्टरललङ्क ्सन्दभजा नम्िर (CRN) आवश््यक पदजाछ।

्यबद िपाईं खदु्ा वा अन-्सप्ाई बिरु्ली ग्ाहक हुनुहुन्छ भने,  
्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू. को वेि्साइटमा गएर आवेदन बदनुहो््स:  
www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-for-the-
family-energy-rebate-retail-customers

र्ीवन ्सहा्यिा छयू ट
र्ीवन सह्जयत्ज छयू ट (Life Support Rebate) ले तप्जईं व्ज तप्जईंसाँग 
िस्ने कसैले घिम्ज स्वीकृत ऊर््जजा-ननभजाि घिेलु ि्जयल्जइनसस, भेन्न्टलेटि 
ि अन््ससर्न कन्सन्टे्टिहरू र्स्त्ज नर्नकत्स्ज उपकिणहरू प्योग गनुजा 
आवश्यक भएको अवस्थ्जम्ज तप्जईंल्जई निरु्लीको निल नतनजा मद्दत 
गर्जाछ।  

्योग््य हुनका लाबग िपाईं अबनवा्यजा रूपमाः 

 • दिाजा भएका बर्बकत््सा पेशाकममीद्ारा िपाईंको मुख््य बनवा्सस्थानमा 
स्वीकृि ऊर्ाजा-बनभजार बर्बकत््सा उपकरणको प्र्योग आवश््यक छ भन्े 
प्रमालणि गररएको हुनुपनने छ। 

कसिी आवरे्न ह्जल्ने
िपाईंको बर्बकत््सा पेशाकममीले र्ीवन ्सहा्यिा छयू ट घोर्णा (Life 
Support Rebate Declaration) पयूरा गरेर हस्िाक्र गनुजा आवश््यक 
हुन्छ। ्य्स प्रबक्र्याको िारेमा थप र्ानकारीको लाबग ्सर्भ्स एन.ए्स.
डब््ल्ययू. को वेि्साइट हेनुजाहो््स।

्यबद िपाईं खदु्ा ग्ाहक हुनुहुन्छ भने, िपाईंको ऊर्ाजा बिके्रिालाई ्सम्पकजा  
गनुजाहो््स।

्यबद िपाईं अन-्सप्ाई (एम्िडेडे नेटवकजा ) बिरु्ली ग्ाहक हुनुहुन्छ भने, 
्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू. को वेि्साइटमा आवेदन हा्लनुहो््स :  
www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-life-support-
energy-rebate-supplied-households

ब्सबन्य्सजा ऊर्ाजा छयू ट
नसननयसजा  ऊर््जजा छुटले (Seniors Energy Rebate) योग्य स्वतन्त्र 
अवक्जश प््जप्त व्यनतिहरूल्जई उनीहरूको निरु्लीको निल नतनजा मद्दत 
गर्जाछ। 

्योग््य हुनको लाबग िपाईं्साँग बनम्न हुनु पननेछः

 • कमनवे्लथ ब्सबन्य्सजा हे्लथ काडजा (Commonwealth Seniors 
Health Card) 

कसिी आवरे्न ह्जल्न े
िपाईंलाई आफ्नो ्ेसन्टरललङ्क ्सन्दभजा नम्िर (CRN) र्ाबहन्छ।

्यबद िपाईं खदु्ा वा अन-्सप्ाई (एम्िडेडे नेटवकजा ) बिरु्ली ग्ाहक हुनुहुन्छ 
भने, ्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू. को वेि्साइटमा आवेदन बदनुहो््स:  
www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-seniors-
energy-rebate

ऊर्ाजा खािा भुतिानी ्सहा्यिा (Energy 
Accounts Payment Assistance; 
EAPA) 
ई.ए.पी.ए. (EAPA) ले अल्पक्जलीन आर्थक कनिन्जइ, संकट व्ज 
आपतक्जलीन अवस्थ्जको स्जमन्ज गरििहेक्ज व्यनतिहरूल्जई मद्दत गर्जाछ, 
र्स्तै:

 • आयम्ज ह्जनी,

 • अनपेक्षित आवश्यक खर्जाहरू,

 • प््जकृनतक नवपनति, व्ज

 • र्ि्जन नवचे्र् पत्र प््जप्त हुनु।

ई.ए.पी.ए. लाई ्सिनैभन्दा न्यााँ र नबिररएको ऊर्ाजा बिलहरूमा मात्र प्र्योग 
गनजा ्सबकन्छ। ई.ए.पी.ए हाल अन-्सप्ाई (एम्िडेडे नेटवकजा ) ग्ाहकहरूको 
लाबग उपलब्ध छनैन।

कसिी आवरे्न ह्जल्न े
िपाईंले व््यबतिगि रूपमा, अनलाइन वा र्ोन मार्जा ि आवेदन बदन 
्सक्नुहुनेछ। थप र्ानकारीको लाबग ्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू. को 
वेि्साइटमा र्ानुहो््स: www.service.nsw.gov.au/transaction/
energy-accounts-payment-assistance-eapa-scheme

िपाईंले आवेदन बदएपबछ, ई.ए.पी.ए. का प्रबिबनबधले िपाईंको ्योग््यिा 
मयू्ल्यांकन गनजा िपाईंलाई ्सम्पकजा  गननेछन् । मयू्ल्यांकनको ्सम्यमा, उनीहरूले 
िपाईंलाई िपाईंको ्ंसकटको बववरणहरूका िारेमा ्सोध्नेछन् र ्सह्योगी 
र्ानकारीको लाबग ्सोध्न ्सक्छन् र्स्िनै ्समाबप्त ्सयूर्ना वा रब्सदहरू। 
प्रबिबनबधले िपाईंको ऊर्ाजा बिके्रिालाई उनीहरूले िपाईंलाई कुन ्सहा्यिा 
प्रदान गनजा ्सक्दछन् भनेर हेनजा ्सम्पकजा  गननेछन् ।

थप ्सह्योग र्ाबहएमा
िपाईंको ऊर्ाजा बिके्रिालाई उनीहरूको कबिनाई का्यजाक्रमहरूको िारेमा ्सोध्नुहो््स।

अष्टेलल्यन एनर्मी रेगुलेटर (Australian Energy Regulator) को बनम्न Energy Made Easy वेि्साइट प्र्योग गरेर अबहलेको भन्दा राम्ो 
ऊर्ाजा ्ेसवा ्योर्ना खोज्नुहो््स : www.energymadeeasy.gov.au  

्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू. ्ेसबभङ्््स र्ाईन्डर (Service NSW Savings Finder) उपकरण हेनुजाहो््स : www.service.nsw.gov.au/
campaign/savings-finder, कुननै पबन ्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू. केन्द्मा र्ानुहो््स वा 13 77 88 मा ्सोमवार देस्ख शुक्रिार बिहान 7 िरे्देस्ख 
िलुेका 7 िरे््सम्म ्सर्भ्स एन.ए्स.डब््ल्ययू. लाई र्ोन गनुजाहो््स।

http://www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-for-the-family-energy-rebate-retail-customers
http://www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-for-the-family-energy-rebate-retail-customers
http://www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-life-support-energy-rebate-supplied-households
http://www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-life-support-energy-rebate-supplied-households
http://www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-seniors-energy-rebate
http://www.service.nsw.gov.au/transaction/apply-seniors-energy-rebate
http://www.service.nsw.gov.au/transaction/energy-accounts-payment-assistance-eapa-scheme
http://www.service.nsw.gov.au/transaction/energy-accounts-payment-assistance-eapa-scheme
http://www.energymadeeasy.gov.au
http://www.service.nsw.gov.au/campaign/savings-finder
http://www.service.nsw.gov.au/campaign/savings-finder


आ.व. 2023-24 मा घरपररवारहरूका लाबग राबष्ट्य ऊर्ाजा बिल राहि
एि.एस.डब््लययू. का लगभग 16 लाख न्ययूि-आय 
भएका पररवारहरू, पेन्सिरहरू, आफ्िनै खर््चमा 
जीवियापि गरररहेका सेवानिवृत्त व्यनक्हरू 
र पररवारहरू उिीहरूको ऊजा्च निलहरू नति्च 
सहायताको लानग योग्य हुिेछि्। 

्योग््य घरपररवारले एउटा  

$500 
सम््मको बिल राहत भुक्ानी 

प्राप्त गननेछन्  र््सले उनीहरूलाई आर्थक वर्जा 
2023 -24 मा बिरु्लीको बिल बिनजा मद्दि गननेछ।

को ्योग््य हुनेछ
िपाईं 6 वटा एन.ए्स.डब््ल्ययू. ऊर्ाजा छयू ट र राबष्ट्य ऊर्ाजा बिल राहि भुतिानीको लाबग ्योग््य हुनुहुन्छ बक हुनुहुन् भन्े पत्ता लगाउनुहो््स ।

के उपलब्ि छ

योग्यत्जको म्जपर्ण्ि

एन.एस.डब््ल्ययू. 
न््ययून आ्य 
(बिजली) छुट

NSW 
ग््ययााँस छयू ट

NSW 
मेबडकल 
ऊजयाजा छयू ट

NSW 
सीबन्यसजा 
ऊजयाजा छयू ट

NSW 
परिवयाि 
ऊजयाजा छयू ट 

NSW 
जीवन 
सहया्यतया 
छयू ट 

2023-24 
ियाब्रि्य 
ऊजयाजा बिल 
ियाहत

पेन्सनि कन्सेसन कयाडजा (Pensioner 
Concession Card)

हे्ल्थ के्यि कयाडजा (Health Care Card)

‘War Widow’ वया ‘War Widower 
Pension’ वया ‘Totally and Permanently 
Incapacitated’ (TPI) वया ‘Disability 
Pension’ (EDA) लेखिएकया बड.बि.ए. गो्लड 
कयाडजा (DVA Gold Card)

अन््य ्सिनै DVA Gold काडजाहरू

कमनवे्लथ ्सीबन्य्सजा हे्लथ काडजा

न््ययून आ्य हे्लथ के्यर काडजा 
Family Tax Benefit A र B 

हेरर्ाहकिाजा भत्ता (Carer Allowance)

घरमा बवशेर् प्रकारका ऊर्ाजा-र्नभर र्ीवन 
्सहा्यक उपकरणहरूको प्र्योग गनने व््यबतिहरू

कसिी आवरे्न ह्जल्ने
्यबद िपाईंले ्योग््य एन.ए्स.डब््ल्ययू. ऊर्ाजा छयू ट प्राप्त गनुजाहुन्छ भने, िपाईंलाई स्विः राबष्ट्य ऊर्ाजा बिल 
राहि भुतिानी प्रदान गररनेछ र िपाईंले आवेदन बदनु पददैन।

्यबद िपाईंले एन.ए्स.डब््ल्ययू. ऊर्ाजा छयू ट प्राप्त गनुजाहुन् र ्योग््य हुनुहुन्छ भने, उप्ुयति एन.ए्स.डब््ल्ययू. ऊर्ाजा 
छयू टको लाबग आवेदन बदनुहो््स  र िपाईंलाई स्विः राबष्ट्य ऊर्ाजा बिल राहि भुतिानी गररनेछ।

्यबद िपाईं एन.ए्स.डब््ल्ययू. ऊर्ाजा छयू ट प्राप्त गनुजाहुन् र हेरर्ाहकिाजा भत्ता, न््ययून आ्य स्वास््थ््य हेरर्ाह काडजा 
वा DVA गो्लड काडजा प्राप्त गनुजाभएको छ भने, िपाईंलाई ्ेसप्टेम्िर 2023 ्सम्म Services Australia 
वा Department of Veterans Affairs ले क्सरी आवेदन गनने भन्े र्ानकारी ्सबहि ्सम्पकजा  गननेछ।

थप र्ानकारीका लाबग QR कोड स्क््यान गनुजाहो््स, वा energy.nsw.gov.au/households/
rebates-grants-and-schemes/national-energy-bill-relief मा र्ानुहो््स।

http://www.energy.nsw.gov.au/households/rebates-grants-and-schemes/national-energy-bill-relief
http://www.energy.nsw.gov.au/households/rebates-grants-and-schemes/national-energy-bill-relief

